
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jugend und Kirche  
Impulse für eine gelingende Jugendpastoral  

R ec ollect io  I  

14. /15. Nove mber i n  Ei nsi edeln  



Unser Thema  

Während zwei Tagen möchten wir in die Welt der 
Jugendpastoral eintauchen. Dabei werden wir uns 
mit folgenden drei Schwerpunkten auseinander-
setzen: 
 

Was ist Jugend? 
Dabei schauen wir, was das Jugendalter überhaupt 
ausmacht und wer die heutige Jugend ist. 
 

Was ist Jugendpastoral? 
Hier geht es darum zu verstehen, was Jugend-
pastoral alles beinhaltet, aber auch, wo die 
Knackpunkte in der Pastoral liegen. 
 

Mit welchen Haltungen und Ansätzen bewegt 
man sich in der Jugendpastoral? 
Hier tauchen wir in die Welt der «Werkzeuge» ein, 
um herauszufinden, wie man sich als pastoraler 
Mitarbeiter in der Jugendpastoral bewegen kann. 
Dabei geht es nicht um konkrete Methoden, also 
um die Frage, was man alles Cooles mit 
Jugendlichen machen kann, sondern vielmehr um 
den Schritt davor: Welche Haltung bringe ich 
Jugendlichen gegenüber mit? Wie begegne ich 
ihnen und was ist mir in dieser Begegnung wichtig? 
 
 



Unser Referent 

Mein Name ist Marco 
Martina, ich bin mit Flavia 
verheiratet und gemeinsam 
haben wir drei Jungs, mit 
denen wir im Kanton 
SchaƯhausen leben. Ich bin 
in Italien geboren, in 
Deutschland aufgewachsen und lebe seit 2008 in 
der Schweiz. Nach meiner Ausbildung zum 
Industriekaufmann in Deutschland habe ich in 
Luzern Religionspädagogik studiert. Danach war ich 
acht Jahre lang als Jugendseelsorger im 
Pastoralraum SchaƯhausen-Reiat tätig. 
Anschliessend war ich sieben Jahre lang Leiter der 
Animationsstelle für Kirchliche Jugendarbeit im 
Dekanat Zürich-Stadt und kantonal für die Aus- und 
Weiterbildung von Mitarbeitenden in der 
Jugendpastoral zuständig. Seit dem 1. September 
bin ich bei Caritas Zürich als Abteilungsleiter 
Diakonie und Mitglied der Geschäftsleitung tätig. 
 

 

 

 



Ort  

Da das St. Luzi an diesem Wochenende bereits 
ausgebucht ist, findet die Recollectio in Einsiedeln 
statt. Passend zum Thema Jugendpastoral werden 
auch wir für einmal etwas «jugendlicher» 
Untergebracht sein: Im Holzhof des Klosters stehen 
zwei Gemeinschaftsschlafräume zur Verfügung. 
Bitte für die Übernachtung einen Schlafsack 
mitbringen. Danke für euer Verständnis und eure 
Bereitschaft, ein wenig «Klassenlager-Feeling» 
aufleben zu lassen.   

 
Wegbeschreibung: Der Holzhof befindet sich auf dem 
Areal der Klostersägerei. Vorbei an den Stallungen, 
Richtung Kreuzweg.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Programm  
 
Samstag 
Ab 09.30 Uhr EintreƯen und BegrüssungskaƯee 
im Holzhof des Klosters Einsiedeln  
 

10.00 Thematischer Start  
 

12.00 Mittagessen im Restaurant  
 

14.00 Weiterarbeit  
 

17.30  Teilnahme am Vorabendgottesdienst  
  der Pfarrei in der Klosterkirche  
 

anschl. Abendessen individuell. Rund um das 
Kloster findet das Foodfestival «Hiesigi choched 
Hiesigs» statt. An 15 verschiedenen Ständen 
werden kulinarische Köstlichkeiten angeboten.  

 
 
Sonntag 
07.15 Teilnahme an der Laudes der Mönche 

in der Klosterkirche  
 

Anschliessend Frühstück im Klosterstübli  
 

09.00 Weiterarbeit   
 

12.00 Mittagessen im Klosterstübli  
 



Anmeldung  
 

An- oder Abmeldung bitte bis Donnerstag, 29. 
Oktober per Mail an mentorat@stluzichur.ch 

Bitte angeben, wenn vegetarisches Essen 
gewünscht wird oder auf Unverträglichkeiten 
geachtet werden muss. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ursula Ruhstaller 
Mentorat 

Alte Schanfiggerstrasse 7 
7000 Chur 

Tel. 079 732 47 79 

 


